
Nell’ambito de “Lo stesso tempo”, progetto nato dalla coprogettazione del Comune di Novara con 
gli enti del Terzo Settore partner, prende avvio un percorso formativo introduttivo alle metodologie 
che utilizzano i linguaggi artistici nei contesti educativi e di cura. 

Il percorso prevede quattro appuntamenti della durata di un’intera giornata, a cura del Centro Studi 
Artile e di Oltre le Quinte a.p.s. 

I formatori delle due organizzazioni, professionisti con esperienza nell’applicazione delle pratiche 
artistiche in differenti contesti educativi e sociali, accompagneranno i partecipanti in un primo 
avvicinamento a metodologie, strumenti e ambiti di intervento. 

Il percorso intende fornire conoscenze e competenze introduttive utili anche a chi desideri inserirsi 
come operatore volontario nelle attività del progetto, affiancando le figure professionali coinvolte. 

Per chi fosse interessato a proseguire e approfondire specifici ambiti, saranno inoltre forniti 
orientamenti verso percorsi di formazione specialistica. 

“L’altro tempo dell’Arte “ 

I Linguaggi artistici come risorsa nella relazione di cura. 
 Un percorso nel campo delle Artiterapie e delle Arti Performative di Comunità ( musica, danza, 
teatro e arte grafico-pittorica ) applicate ai contesti educativi, sociali e culturali. 
  
Perché partecipare? 
Una esperienza laboratoriale dove coinvolgersi personalmente nella pratica dei linguaggi artistici: 
attraverso il lavoro di gruppo accogliere e valorizzare le proprie potenzialità artistiche. 
Da una iniziale soddisfazione nel riconoscersi creativi, allo sviluppo di una variegata competenza. 
  
Quali sono gli apprendimenti previsti ? 
Conoscere le potenzialità dei linguaggi artistici, nei loro aspetti simbolici, espressivi, affettivi.  
Sviluppare competenze teoriche, pratiche e metodologiche  per promuovere il benessere 
individuale e di gruppo; 
Sperimentare come i linguaggi artistici possono favorire e motivare una personale qualità 
relazionale, così come una partecipazione attiva in contesti di gruppo. 
Conoscere il valore dei linguaggi artistici in condizione di fragilità e in contesti di comunità 
territoriale. 
  
A chi è rivolta la proposta: 
Professionisti del settore della cura e culturale, operatori sociali, educatori, e chiunque desideri  
conoscere le proprie qualità artistiche, da reinvestire nella relazione interpersonale. 
  
Al termine verra' rilasciato un attestato di partecipazione. 

Le lesioni sono programmate nei giorni: 
10 ottobre  
24 ottobre  
7 novembre  
21 novembre  
 
Per info e iscrizioni: direzione@centrostudiartile.com 
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